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As crianças explorarão recipientes com
águas coloridas com tintas naturais,
utilizando conta-gotas, colheres e

outros materiais para transferir, misturar
e observar as transformações.

Entre cores, movimentos e descobertas,
poderão experimentar diferentes formas
de manipular a água, percebendo suas

características e criando novas
tonalidades a partir das misturas.

Em roda, as crianças
escolherão o livro que

levarão para casa para
compartilhar com a

família.

As crianças segurarão uma caixa que, em seu interior, terá
uma folha de papel com gotas de tinta e uma bolinha de

gude.
Com a caixa fechada, o desafio será movimentá-la,

balançando de um lado para o outro e permitindo que a
bolinha percorra diferentes caminhos sobre o papel.

Ao abrir a caixa, uma surpresa: linhas coloridas que se
cruzam, se entrelaçam e formam uma composição única.

2ª FEIRA
BRINQUEDÃO

Brinquedo de Casa

Os animais estão presos! Vamos
ajudá-los a se soltar?

Em placas de papelão, serão fixados animais
de brinquedo envolvidos por elásticos, criando
um desafio para as crianças: como podemos

ajudá-los a se soltar?
A proposta promove coordenação motora fina,
força e precisão dos movimentos, percepção

espacial, resolução de problemas,
concentração, autonomia e criatividade, além

de estimular a persistência diante dos desafios.

3ª F
EIRA

PSIC
OMOTR

ICID
ADE

E M
INIC

IDA
DE

Na sala do balé, o espelho se transforma em suporte para o desenho.
As crianças desenharão sobre sua superfície, observando os próprios

movimentos e percebendo como seus gestos deixam marcas.
Entre linhas, traços e descobertas, poderão experimentar diferentes
movimentos, ampliar seus gestos e explorar a relação entre corpo,

espaço e desenho.
Uma proposta que promove expressão corporal, coordenação

motora, percepção espacial, criatividade e autonomia,
transformando um espaço já conhecido em um novo lugar de

investigação. 
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É muito importante não esquecer
o brinquedo de casa, pois esse é
um momento muito esperado
pelas crianças. Além de muita
diversão, elas vivenciam
situações de partilha, interação
com os colegas, respeito à vez
do outro e ampliação das
relações por meio do brincar.

4ª FEIRA
MÚSICA E PÁTIO

COBERTO

5ª FEIRA QUINTAL

6ª FEIRA
TANQUE DE AREIA

Desenho no espelho - Registro na apostila 

Pintura sobre o Tecido
No momento do pátio, o

movimento corporal ganha a vez.
As crianças correm, exploram o

espaço e sentem o vento tocar o
rosto, em meio a euforias,

encontros e muitas gargalhadas.
São momentos em que as

crianças assumem o comando da
brincadeira, escolhendo seus

caminhos, ritmos e movimentos,
enquanto a professora mergulha

junto nessa experiência. ❤️

Será disponibilizado um grande tecido como suporte para
a pintura onde, as crianças explorarão cores, marcas,

gestos e movimentos.
Com pincéis e tintas, poderão experimentar diferentes
maneiras de pintar, percebendo como seus movimentos

deixam rastros e transformam o tecido.
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