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Além disso, o “Pula Pula” promove a
autonomia, permitindo que cada
participante explore os limites do
próprio corpo, respeitando suas
possibilidades e ampliando sua
confiança. Será um momento para
brincar, aprender e se conectar, tanto
consigo mesmo quanto com os outros.

A simplicidade da técnica com
cotonetes convida à experimentação
livre. Seja para criar pontos delicados,
traços que constroem paisagens ou até
padrões abstratos, o resultado é
sempre único e personalizado. É uma
oportunidade divertida e acessível de
expressar sentimentos e ideias por
meio da arte.

INTENÇÕES: - Criatividade - Oralidade -
Sensações - Escolha - Percepção

Realizaremos uma roda de conversa para
explorar e aprender sobre as ferramentas de

jardinagem. Durante essa atividade,
discutiremos o nome, a função e a

importância de cada ferramenta, como pás,
tesouras de poda, regadores, entre outros. 

SEGUNDA-FEIRA

INTENÇÕES: - Interação - Percepção corporal -

Coordenação motora - Equilíbrio QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

Hoje, vamos mergulhar em uma atividade cheia de

movimento e diversão: o “Pula Pula”. É uma

oportunidade incrível para explorar o espaço de

forma criativa, descobrir diferentes ritmos de

movimento e experimentar novas formas de

expressão através do corpo.

31/03 a 04/04 - TURMA: MINI C Manhã
– PROF. JULIANA G.

Continuando com a proposta de
desenvolvimento da coordenação motora

fina, organizaremos uma atividade onde as
crianças serão convidadas a pegar bolinhas
de pompom utilizando pregadores de roupa.

Roda de música - Vamos explorar e
conhecer novas músicas? Iremos

compartilhar canções de diferentes
estilos, como samba, jazz, blues, pop,

rock, forró e música clássica,
promovendo uma verdadeira viagem
musical através de culturas diversas.

INTENÇÕES: - Observação - Pesquisa -
Habilidades- Interação 

VIVÊNCIAS - Apostila pág. 04
Hoje, no momento do lanche, realizaremos
um piquenique em um ambiente que remete

à praia e aos seus sons, utilizando um
retroprojetor para emitir a imagem e criar

sensações imersivas.

Desenho - Utilizaremos tiras de
papel micro ondulado  para iniciar
as tentativas de traçar linhas retas.

INTENÇÕES: - Exploração - Criatividade -Coordenação - Imaginação 

Convidaremos as crianças aparticipar de uma atividade criativa,onde construirão diferentes objetos eestruturas utilizando tampas
recicláveis.

INTENÇÕES: - Representação - Ritmo - Percepção -
Movimento de pinça

Registro da apostila pág.04 -
Qual é o som da onda? Essa pergunta

nos convida a explorar a sensação
auditiva e transformá-la em uma

expressão visual. Escolheremos um
riscador para traduzir os sons das ondas

em desenhos, permitindo que as
vibrações e ritmos das ondas ganhem

forma através da arte. 

INTENÇÕES: - Observação - Criatividade -

Percepção visual - Experimentação

INTENÇÕES: - Postura de ouvinte -

Oralidade - Imaginação - Repertório

Contos de repetição

História "Bruxa, bruxa,

venha à minha festa "

Vamos explorar a criatividade por meio de

uma técnica simples, mas cheia de

possibilidades: a arte com cotonetes. Com

o apoio desses materiais, podemos criar

obras únicas, aproveitando os pequenos

pontos e linhas que eles proporcionam

para desenhar formas, padrões e texturas.

INTENÇÕES: - Observação -
Possibilidades - Percepção - Ritmos

INTENÇÕES: - Exploração - Precisão -

Coordenação - Percepção - Controle
motor


