
JOGO 
ARREMESSO COM
BOLAS DE MEIA

 

CHUVA DE PAPÉIS...
ELEMENTO “AR”

Vamos rasgar jornais em
pedaços pequenos. Usando
o ventilador, faremos uma

chuva de papéis, tornando o
momento uma verdadeira

diversão.

A garatuja é o primeiro estágio do
desenho infantil, marcado por
rabiscos e traços que parecem

desordenados.
Nessa fase a criança explora o

controle dos movimentos e começa a
expressar suas percepções e

emoções por meio do desenho.

A IMPORTÂNCIA DO BRINCAR!

https://www.youtube.com/wa
tch?v=jBsRvI3nX_M

HISTÓRIA 
“FORA DO LIVRO”

Os três porquinhos

Cenário das
casinhas usando:

Palha
Tijolos

Madeiras

Uma brincadeira simples, mas
extremamente enriquecedora!

Rasgar papéis não só promove o
desenvolvimento motor das

crianças, como também aprimora
a percepção sensorial, aumenta a
concentração e pode servir como

uma forma de liberar emoções,
tornando o momento mais

relaxante.

Escolhas
Narrativas Zelo
Interação Social
Espera

Socialização
Compartilhamento
Cuidado

Faz de conta
Brincadeira
Interação
Participação
Oralidade 

PÁTIO E
BRINQUEDÃO

QUINTAL

Desenho no espelho

Exploração 
Traçado
Movimento de
pinça  
Descoberta 

CLUBE DO LEITOR

Não esqueça:
Hoje é dia do
brinquedo!

quarta-feira

terça-feira
MINICIDADE

MÚSICA

segunda-feira
TANQUE DE AREIA

sexta-feira

quinta-feira

PSICOMOTRICIDADE

Mapa de Possibilidades 
M&M A - manhã Professora Aline - 09 à 13 de Setembro

BRINCADEIRA
SIMBÓLICA 

“Banho nas bonecas”
Retomada da atividade

Cantos
Chamada

Rotina
Lanche
História

Arremessar bolas parece
uma tarefa fácil para as

crianças, mas 
requer a coordenação de

vários movimentos, além de
atenção, força, ajuste de

distância, foco visual, metas
e estratégias.

PINTURA COM
RODINHO DE PIA!

Possibilidades 
Exploração
Coordenação
motora fina 
Criatividade
Interação

No ateliê da escola, os alunos
explorarão o objeto rodinho de pia.

Para quê serve? O que é?  Se parece
com o quê? Após a investigação, as

crianças serão convidadas a
misturarem as diferentes cores,

transformando em uma linda pintura,
usando esse objeto inusitado.

JOGO
GRUDA-GRUDA

Tampinhas de garrafa pet

Movimento 
Cores
 Estratégias
 Coordenação
motora fina
Atenção
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