
ATIVIDADES PERMANENTES
CALENDÁRIO, CHAMADA E ROTINA

–

Jardim I C manhã

ç

CONTOS MODIFICADOS:
JOÃO E O PÉ DE FEIJÃO

APOSTILA:
COMO O ASTRONAUTA CHEGA 

ATÉ A LUA?

MINI CIDADEMÚSICA 

ACQUABEN

MISTÉRIOS DO CÉU:
COMO O ASTRONAUTA CHEGA ATÉ O ESPAÇO

INGLÊS

CLUBE DO LEITORPÁTIO

SITUAÇÃO PROBLEMA:
RECONSTRUINDO A SEQUÊNCIA DA 

RECEITA

SITUAÇÃO PROBLEMA:
CULINÁRIA - SEQUILHOS

QUINTAL

PSICOMOTRICIDADE

SENHOR ALFABETO:
QUAIS OBJETOS  O AMIGO TROUXE DE 

CASA COM A LETRA SORTEADA?

TANQUE DE AREIA

• MEMÓRIA;
• NÚMERO;
• SEQUÊNCIA;
• COORDENAÇÃO MOTORA FINA;
• ATENÇÃO

BRINQUEDÃO

FAÇA A CULINÁRIA EM CASA COM A FAMÍLIA:

https://www.tudogostoso.com.br/receita/3

9273-sequilho-de-leite-condensado.html 

AS PROPOSTAS DO SENHOR ALFABETO 

PROMOVEM SITUAÇÕES EM QUE AS CRIANÇAS 

POSSAM IDENTIFICAR AS LETRAS DO ALFABETO, 

RELACIONAR A LETRA INICIAL COM OUTRAS 

PALAVRAS, APRIMORAR A LINGUAGEM ORAL E 

ESCRITA E AMPLIAR SEU VOCABULÁRIO.

• ATENÇÃO;
• ESCUTA;
• IMAGINAÇÃO;
• ESPERA

BRINCADEIRA DOS NOMES:
BINGO DOS NOMES

SEQUÊNCIA DE NOME:
GENTE TEM SOBRENOME

• PESQUISA;
• ATENÇÃO;
• PESQUISA;
• COORDENAÇÃO MOTORA FINA

VEJA COM SUA FAMÍLIA COMO QUE O 
ASTRONAUTA CHEGA ATÉ O ESPAÇO:

• https://youtu.be/oD38CwVISIM?si=

LIATa3QaZfT1Ud8J 

• PESQUISA;
• HIPÓTESE;
• CONHECIMENTO PRÉVIO;
• COORDENAÇÃO MOTORA;
• PLANEJAMENTO

SEQUÊNCIA MATEMÁTICA:
AMARELINHA

SEQUÊNCIA DE DESENHO:
2ª PARTE DO DESENHO DE 

OBSERVAÇÃO: CORES E DETALHES

NESSA ETAPA, AS CRIANÇAS TERÃO QUE SE 

ATENTAR AOS DETALHES DA FOTOGRAFIA. QUAL É 

A COR DA MEIA QUE ESTAVA USANDO? E O 

TÊNIS? SERÁ QUE TEM ALGUM DETALHE 

ESCONDIDO? 

INGLÊS

• SEQUÊNCIA;
• ESPERA;
• IDENTIFICAÇÃO DE NÚMEROS;
• EQUILÍBRIO;
• NOÇÃO ESPACIAL

EM CASA, ESSA VARIAÇÃO PODE SER 
FEITA COM OS NOMES DOS FAMILIARES. 
GANHA QUEM FIZER ‘BINGO’ PRIMEIRO.
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