
ATIVIDADES PERMANENTES
CALENDÁRIO, CHAMADA E ROTINA

–

Jardim I C tarde

ç
MISTÉRIOS DO CÉU:

O QUE SÃO PLANETAS?

APOSTILA PÁGINA 16:
ESCRITA DO NOME

• RECONHECIMENTO DO NOME;
• COORDENAÇÃO MOTORA FINA;
• CONTROLE MOTOR;
• SEQUÊNCIA;
• NOMEAÇÃO DAS LETRAS

MINI CIDADE

MÚSICA 

ACQUABEN

SEQUÊNCIA DE NOME:
 VARAL DOS NOMES

INGLÊS

CLUBE DO LEITOR

PÁTIO

QUINTAL

SEQUÊNCIA DE ARTES:
LAMBE-LAMBE 

SEQUÊNCIA DE ARTES:
DESENHO DE OBSERVAÇÃO DA 

NATUREZA

E AGORA?:
DESAFIO DAS QUANTIDADE

SEQUÊNCIA DE DESENHO:
SOMBRA DIVERTIDA

• ATENÇÃO;
• CONTROLE MOTOR;
• PLANEJAMENTO;
• COORDENAÇÃO MOTORA FINA;
• PARCERIA

PSICOMOTRICIDADE

INGLÊS 

SENHOR ALFABETO:
QUAIS OBJETOS QUE O AMIGO TROUXE 

DE CASA COM A LETRA SORTEADA?

TANQUE DE AREIA

NESSA BRINCADEIRA, AS CRIANÇAS SERÃO 

DIVIDIDAS EM DOIS TIMES PARA REALIZAR UMA 

CORRIDA. UMA DE CADA VEZ DEVERÁ CORRER ATÉ 

O VARAL PARA ENCONTRAR SEU NOME E  

RETORNAR PARA O GRUPO PARA PASSAR A VEZ AO 

PRÓXIMO AMIGO. VENCE O TIME QUE RECOLHER 

TODOS OS NOMES PRIMEIRO.

• PLANEJAMENTO;
• ESCOLHA;
• ORGANIZAÇÃO;
• TROCA COM OS PARES;
• INTENCIONALIDADE

OS DESAFIOS PERMITEM AMPLIAR O 

REPERTÓRIO SOBRE AS DIFERENTES MANEIRAS 

DE RESOLVER AS SITUAÇÕES-PROBLEMAS 

UTILIZANDO ESTRATÉGICAS NUMÉRICAS OU 

NÃO, APRIMORAM O RACIOCÍNIO LÓGICO 

E ESTIMULAM AS HABILIDADES COGNITIVAS.

BRINQUEDÃO

ESSA PROPOSTA PERMITE QUE A 
CRIANÇA APERFEIÇOE  SUA 
CAPACIDADE VISOMOTORA E 
APRIMORE SEU OLHAR ATENTO AO 
OBSERVAR AS CARACTERÍSTICAS DO 
ELEMENTOS NATURAIS, COMO CORES, 
FORMAS, TAMANHOS E TEXTURAS.

AS PROPOSTAS DO SENHOR ALFABETO PROMOVEM 

SITUAÇÕES EM QUE AS CRIANÇAS POSSAM 

IDENTIFICAR AS LETRAS DO ALFABETO, RELACIONAR A 

LETRA INICIAL COM OUTRAS PALAVRAS, APRIMORAR A 

LINGUAGEM ORAL E ESCRITA E AMPLIAR SEU 

VOCABULÁRIO.

• ATENÇÃO;
• PESQUISA;
• AMPLIAÇÃO DE REPERTÓRIO;
• ORALIDADE;
• TROCA DE INFORMAÇÕES

PESQUISA:
O QUE FAZEMOS EM DIAS DE SOL?

POR MEIO DA PESQUISA A CRIANÇA 
TEM A OPORTUNIDADE DE APRENDER 
A PARTIR DAS MÚLTIPLAS 
LINGUAGENS, HIPÓTESES E IDEIAS 
CONSTRUÍDAS PELO GRUPO

APOSTILA PÁGINA 13:
CULINÁRIA - PICOLÉ

• QUANTIFICAÇÃO;
• NÚMERO;
• DIVERSÃO;
• REPRESENTAÇÃO POR MEIO DO DESENHO;
• COORDENAÇÃO MOTORA
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